
Taunus

Die Höhe

Der Taunus - auch "Die Höhe" genannt - ist ein in Hessen und Rheinland-Pfalz liegendes Mittelgebirge mit
dem Großen Feldberg (879 m ü. NHN) als höchster Erhebung. Als Teil des Rheinischen Schiefergebirges ge
hört es zu den älteren Gebirgen Deutschlands. Sowohl geographisch als auch geologisch wird der Taunus in
den sog. Vordertaunus, den sog. Taunuskamm (auch: Hoher Taunus) sowie den sog. Hintertaunus, der den
flächenmäßig größten Teil ausmacht, unterteilt. Weitere bekannte Erhebungen im Taunus sind der Kleine
Feldberg (825,2 m ü. NHN), der Altkönig (798,2 m ü. NHN) mit seinen markanten keltischen Ringwällen, der
Weilsberg (700,7 m ü. NHN) mit dem Großen Zacken (ca. 640 m ü. NHN) sowie der Herzberg (591,4 m ü.
NHN). Auch ist der Taunus bekannt dafür, dass hier der sog. Limes (Grenzwall) verlief, der die Außengrenze
des Römischen Reichs markierte. Etwa um das Jahr 90 n. Chr. wurde auf dem Taunuskamm, nordwestlich
von Bad Homburg v.d.H., das römische Kohortenkastell Saalburg errichtet (und zwischen 1885 und 1900
wieder rekonstruiert). Die Saalburg beherbergt ein Museum und zählt seit 2005 zum UNESCO-Weltkulturer
be. Weitere Orte, für die der Taunus bekannt ist, sind der zwischen Königstein und Kronberg gelegene Opel-
Zoo sowie das Freilichtmuseum Hessenpark in der Nähe von Neu-Anspach.
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